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☎０７５－６４１－２５７１          sumizome2@gmail.com 
 

                       
 

 
                 
                     ◉つどいの広場のご利用案内◉ 
 
  墨染つどいの広場ほっこりは、京都市から委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が 
  運営しています。  ０歳~３歳くらいのお子さんとその保護者が、気軽に集まって交流を 

  楽しみ、支え合う場です。子育てアドバイザーがいますので、育児に関する不安や悩みを 

  いつでもご相談ください。地域の子育て情報も提供しています。 

  開所日：  火曜日~土曜日  １０時~１６時   

          ◉２階のキッズルームとベビールームでご自由に遊べます。 
※ この時間内でしたら何時に来られて何時に帰られてもよいので、お子さんのペースに 
    合わせてお気軽に遊びにきてください。 

          ◉１階ランチルームのご利用は原則１２時~１３時です。 
          ◉予約は要りません。（※講座は予約が必要なものもありますので裏面にてご確認ください） 
  休所日：  日曜日・月曜日・祝日   

  利用料：  無料  （※ただし講座は材料費などの実費をいただく場合があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  自転車とベビーカー置き場は 

  あります。駐車場はありません。 

              ⁂ ご利用のお約束  ⁂    ~  みんなが楽しく優しくしあえる場所に  ~         
    ☆ 使用後の紙オムツやゴミなどは各自でお持ち帰りください。 

    ☆お荷物はキッズルームの棚に置いてください。貴重品は各自でご管理ください。 

    ☆ミルクのお湯が必要な方はスタッフまでお声かけください。電子レンジ、冷蔵庫、給湯ポットはご自由にご利用いただけます。 

    ☆保育、託児施設ではありませんので、保護者の方はお連れのお子さんが危険のないようご留意ください。（※特にすべり台） 
 

  ☆  ２７年５月  講座カレンダー ☆  ※時間や詳細は裏面をご確認ください 
        講座がある時間でも、２階のプレイルームは平常通り無料で開放していますので、ご利用ください  

 

日  月  火  水  木  金  土 

       
 

１ 
    手作り講座 

  ●子どもの日● 

２ 
  ブロックで 

      あそぼう！ 

（場所:2 階ベビールーム） 

３ 
   

 お休み 

４ 
   
 お休み 

５ 
  

    お休み 

６ 
 

    お休み   

 

７ 
    ヨガ講座 

（場所:1 階ランチルーム） 

８ 
    手作り講座 

    ●母の日● 

９ 
 

1０ 
   
 お休み 
 

1１ 
   
 お休み 

1２ 
  りぼんくらぶ 

＊手芸サークル＊ 
（場所:2階ベビールーム） 

1３ 
  公園で遊ぼう！ 

（場所:東古御香町公園） 

1４ 
  リトミック 
（場所:深草児童館） 

※時間変更しています 

１５ 
    コトリノキ 

◆ソーイング教室◆ 

（場所:1階ランチルーム） 

１６ 
 
     

１７ 
 
 お休み 

１８ 
 
 お休み 

１９ 
 

     座談会 

｢離乳食、幼児食について｣     

（場所:1階ランチルーム） 

2０ 
 
  英語であそぼ！ 
（場所:1階ランチルーム） 
 
わらべうたベビー 
      マッサージ 
（場所:1階ランチルーム） 

2１ 
 
  ヨガ講座 
（場所:1 階ランチルーム）           

2２ 
 

2３ 
 

２４ 
    ３１ 
 お休み 

２５ 
   
 お休み 

２６ 
  公園で遊ぼう 

（場所:藤森神社公園） 

2７ 
  英語であそぼ！ 

（場所:1階ランチルーム） 

２８ 
    リトミック 

（場所:深草児童館） 

※時間変更しています 

２９ 
    ふじのもり 

  子そだてひろば 

(場所：藤ノ森小学校) 

３０ 
 



  ５月のイベント＆講座のご案内    お申込・お問い合わせ  ０７５－６４１－２５７１ 
       
        墨染つどいの広場ほっこりでは、お子さんや保護者の方が楽しめるイベントや講座を開催しています。 

     講座の時間でも２階のプレイルームは平常通り無料で開放していますのでご利用ください 
◎ 講座のご予約は墨染つどいの広場ほっこりの申込用紙にご記入、またはお電話でお申込みください。 
◎ ご本人様のお申込のみ受付いたします。 
◎ 色やサイズを指定するものは必ずご記入ください。定員に達しましたら、キャンセル待ちの欄にご記入ください。               
◎ イベントや講座は,参加費、持ち物、注意事項などがありますので、備考欄や掲示のご案内をご確認ください。 
◎ 別室の託児があるのはヨガ講座のみです。 
                                ５月講座のお申込み開始日は４月２８日(火)です。 

講座名  講座内容  講座日時    定員  備考  ○ は 

要予約 

● ４月の手作り講座  子どもの日の置き物を 

作ります。 

4月30日(木)14:30~15:30 

5月1日(金)  10:30~11:30 

￥500  １０組  開運文字を書いて、足型を取って額に入れま

す。青海波の生地でこいのぼりを作ります。 

 
○ 

● 5 月の手作り講座  母の日のプレゼントに

ぜひどうぞ。 

８日（金）10:30~11:30 

          14:30~15:30 

￥500  １０組  見本を置いていますので、ご参考にしてくだ

さい。足型を取るので汚れてもよい服で。 

 
○ 

● わらべうたベビー   
    マッサージ講座 

童歌を歌いながら赤ち

ゃんと触れ合います。 

２０日（水）14:00~15:00   

１ドリンク付き ♪ 

￥500  ８組 

 

持ち物：バスタオル※オイルはこちらで用意

します。２ヶ月から受講可です。 

 
○ 

● ブロックで 
      あそぼう 

たくさんのブロックで

遊びます。 

２日（土）10:30~12:00 

 
無料  定員なし 

  出入り自由でーす！ 
 

●リトミック 

※場所、お申込みは 

  深草児童館です 

音楽にあわせて体と心

を育てましょう。 

対象：1歳頃~３歳頃 

１４日（木）10:45~11:30 

２８日（木）10:45~11:30 

         

 

無料  20 組   
             

要予約  ０７５－６４２－３４１３ 
お申込は深草児童館の申込用紙にご記入または深草

児童館に直接お電話ください。お申込は開催日の２週

間前からです。 

 
○ 
← 

● 公園であそぼう 

 

砂川保育所あいあい

さんと一緒にお外で

遊びましょう   

東古御香町公園  １３日（水） 

藤森神社公園    ２６日（火） 

１０：００~１１：３０ 

無料 

 

定員なし  直接、公園に遊びに来てください。雨天の場合

は中止します。公園の日でも墨染つどいの広場

ほっこりは平常通り開放しています。 

 

＊りぼんくらぶ 
~  手芸サークル  ~ 

 

かぎ針あみをしていま

す。時間内に完成しな

くても、次回に続きを

楽しむスタイルです。 

１２日（火）10:30~11:45 
上記の時間内で開放しています

ので、無理のない範囲で集まっ

てください。 

無料 

 

 

材料はお手持ちのものがあれば、ご持参ください。

見学だけのご参加も OK です！ 

もちろん初心者の方も大丈夫ですよー！ 

 

＊  えいごであそぼ！ 
    （ママせんせい） 

ママと一緒に英語で 

楽しく遊びましょう♪ 

２０日(水)10:30~11:30 
２７日(水)10:30~11:30 
内容はどちらも同じです 

￥200  各８組     
○ 

＊ コトリノキ 
      （ママせんせい） 

 

少人数のソーイング 

教室です。洋裁の基本

を楽しく丁寧に学びま

しょう 

１5日(金)10:15~11:45  ￥1,000  ３組  「こんなの作りたいな」と思ったら、自分で

作れるようになる。洋裁の基礎的なことを 

きちんと学び「作る楽しさ」を知ってほしい、 

そんな想いで、お教室が誕生しました。 

 
○ 

＊  座談会 
    （ママせんせい） 

  離乳食、幼児食について 

  みんなで話そう！     

精神保健福祉士さんと

一緒に育児について

色々お話しましょう。 

１９日（火）10:15~11:30 
 

200 円  ８組  子育て時には大変なこともたくさんあります

ね。たまには楽しくグチをこぼしたりする時

間も必要かもしれませんね。座談会は答えを

求める場では 

 
○ 

★ママのための 
       ヨガ講座           
      （託児付き）   

託児付きヨガです。少

しの間だけお子さんと

離れてじっくり体を動

かしてリフレッシュ！ 

  ７日（木）10:30~11:30 
２１日（木）10:30~11:30 

 

￥1000 

 託児１人分 

     を含む 

 各６組 

 

持ち物：バスタオル（あればヨガマット） 

※ 別室での託児があります。 

（託児お二人目からは 300 円追加） 

 
 
○ 

  ●→つどいの広場職員による講座   ★→地域にお住まいの先生(ちいき先生)   ＊→ママせんせいです 
 

                                                                                                                                 
   

 

★第１０回ふじのもり子そだてひろば★  ♬歌や手遊びや工作をします♬ 
                    日  時：平成２７年５月２９日（金）  １０：３０~１１：３０  ※受付は１０:００からです。   

                    場  所：藤ノ森小学校  特別会議室（東門からお入りください） 

                    参加費：無料  ※予約は要りません    

                    対  象：就学前までの子どもと保護者 

 共催：墨染つどいの広場・藤森学区社会福祉協議会（藤森地域女性会・民生主任児童委員協議会）協力：京都市改進保育所・砂川保育所・深草子ども支援センター 
 

                                                         手がたを取るので汚れても良い服で来てね！ 

                                                                                                                                                                                             


