
 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１５年９月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 
 

１ 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

２ 

座談会スペシャル 

10:30～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

３ 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

４ 

ゆ っく り遊ぼう

10:00～16:00 

あっとほーむ砂川 

『お楽しみ会』 

（裏面参照） 

５ 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

６ 

お休み 

７ 

お休み 

８ 

ゆっくり遊ぼう

10:00～16:00 

 

９ 

座談会スペシャル 

10:30～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

10 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

11 

ゆ っく り遊ぼう

10:00～16:00 

 

12 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

13 

お休み 

 

14 

お休み 

 

15 

ゆっくり遊ぼう

10:00～16:00 

16 

ほっこりルーム 

10:00～12:30 

ゆっくり遊ぼう 

12:30～16:00 

ベビーマッサージ 

ほっこりカフェ 

（裏面参照） 

17 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

砂川東公園 

10:00～11:30 

18 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

19 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

20 

お休み 

21 

お休み 

 

22 

お休み 

23 

お休み 

24 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

25 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

フリマ（裏面参照） 

26 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

27 

お休み 

 

28 

お休み 

29 
ゆっくり遊ぼう

10:00～16:00 

藤森神社公園 

10:00～11:30 

うたサークル 

（裏面参照） 

30 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～16:00 

 

   

お知らせとお願い 
・ ｢稲荷の家 ほっこり｣は、京都市からの委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営していま

す。利用料は無料です。内容により材料費などの実費をご負担いただくことがあります。 
・ 日曜・月曜・祝日がお休みとなっております。 
・ ご利用時間は 10 時から 16 時までです。時間内ならお気軽に、いつ来てもいつ帰ってもいい自由なス

タイルです。12:00〜13:00 のランチタイムをご利用の方は、昼食・飲み物をお持ち下さい。 
・ 駐車場はありません。自転車・ベビーカー置き場があります。 
・「ほっこりルーム」は子育て相談の時間です。相談の方はご連絡ください。予約制のため、一般の開放は

午前中お休みです。午後 12:30 よりご利用いただけます。 
・年齢制限はありませんが、小さいお子さんが安心して遊べるよう、お互いにご配慮をお願い致します。 
・ イベントなどの予約は、「稲荷の家」の受付にて申込用紙に記入またはメールをお願いします。（電話・

FAX は不可とさせていただきます。キャンセルの場合はメールにてご連絡をお願いいたします。） 

朝夕の涼しい風にホッとしますね！夏の楽しかった思い出をお話しにほっこりにも遊びにきてくださいね☆

夏の疲れも出るころなので体調に気をつけて元気に過ごしましょう！ 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

  ほ っ こ り 
 

 

京都市伏見区深草稲荷鳥居前町１７−４ 

TEL.075-641-2700  FAX.075-641-2710 

 

ご利用にあたって年齢制限はありませんが、小さい

お子さんも安心して遊べるようお互いにご配慮を

お願い致します。 



 

 

 

 

   

 

     

 

  

  

 

  

 

 

   

 

  

 

 

  

  

 

  

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

ブログは http://kyoro.or.jp/です。 

これまでのページに加え、日々のほっこりでの様子を皆さまにお知らせしていきたいと思います。ご訪問お待ちして
おります。通信（このお便り。ほっこり○月の予定）も載せています。 

アドレスは tudoi@kyoro.or.jp です 

急ぎではないご連絡、お問い合わせにご利用いただけます。 
すぐにご返信できない場合も多いかと思いますが、どうぞご利用ください。 

 
 

毎月恒例の、「きっちんさくら」からの出張カフェです。 
日時：９月１６日（水）14:00〜 
場所：ほっこり 1 階 
料金：ケーキ１個１００円・飲み物１品１００円 
要予約（申込用紙にご記入またはメールにてお申し込み
下さい。電話・FAX は不可） 

 
 

９月の水遊びはお天気次第となります。ご来所の上、お問い合わせ

ください。 

時間：火曜～土曜 

10:30～11:30 5 人／13:30～14:30 5 人 

場所：ほっこり 1階ウッドデッキ 

持ち物：バスタオル・洗濯したパンツ・着替え 

要申込：当日来所の上、ご自分のお子さんの分をお申し込み下さい。 

★水で遊ぶときは、洗濯したパンツに着替えてください。紫外線予

防に Tシャツや長袖服を着て入っていただいてもかまいません。 

★小さなプール 1つに 1人ずつ遊ぶので人数に制限があります。キ

ャンセル待ちになる場合もあります。あらかじめご了承ください。

申込は当日ご来所の上、ご記入をお願いいたします。 

 
 

1 階の利用者さんたちと一緒に歌ったり、楽器で音を出
したり楽しいひとときを過ごしませんか？どなたでも
ご参加いただけます。 
日時：９月２９日（火）13:30〜14:30 ごろ 
場所：ほっこり 1 階 
参加費：無料 

 

砂川東公園、藤森神社の公園などで、砂川保育所「あ

いあい」さんと一緒に遊びましょう。天候等により中

止の場合は、下記のブログでお知らせいたします。直

接公園へお越しください。公園の日でも、ほっこりは

開放しています。 

 

大好評！奥山先生によるベビーマッサージです。 
ほっこりカフェの日とあわせて行いますので、マッサ
ージが終わったあとは、1 階のカフェでほっこりして
いってくださいね。 
日時：９月１６日（水） 
  13:30〜14:00 ごろ（カフェは１５時ごろまで） 
場所：稲荷の家ほっこり２階 
講師：奥山先生（墨染ほっこりスタッフ） 
参加費：５００円（オイル代・ドリンク込） 
要予約（申込用紙にご記入またはメールにてお申し込
み下さい。電話・FAX は不可） 

 

あっとほーむ砂川・お楽しみ会 
砂川保育所のあいあいさんがされている「あっとほーむ砂川」

で『お楽しみ会』が行われます。親子のふれあい遊び、ペープ

サート、パネルシアターなどお楽しみが盛りだくさん！稲荷の

家ほっこりのスタッフも一緒に参加させていただきますので

是非遊びに来てくださいね 

日 時：9 月４日（金）10:30～11:30 

場 所：砂川会館 

参加費：無料 

※お申し込みはあいあいさんまたは、ほっこりまでお願いします。 

 

 

 

毎回ご好評いただいておりますほっこりのフリーマーケットで

す。手づくり品やリサイクル品が出品される予定です。 

９月２５日（金） 販売時間 11:00〜14:30    
を予定しております。通常どおり 10 時〜16 時までの開放もし

ておりますが、混雑が予想されます。遊ぶスペースや、お昼ご

はんの場所がせまくなり、ご迷惑をおかけいたしますがご了

承ください。出店ご希望の方はほっこりまでお越し下さい。（先

着５名。電話・FAX・メールは不可） 

 


