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 ◉つどいの広場のご利用案内◉ 
   
つどいの広場は、子育て中の方と０歳~３歳くらいのお子さんのためのくつろぎスペースで
す。気軽に集まって交流を楽しみ、支え合う場としてご利用ください。子育てアドバイザーが
いますので、育児に関する不安や悩みをいつでもご相談ください。地域の子育て情報も提供し
ています。京都市から委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営しています。   

  開所日：火曜日~土曜日  １０時~１６時   
                ◉２階のキッズルームとベビールームでご自由に遊べます。 

※ この時間内でしたら何時に来られて何時に帰られてもよいので、お子さんのペースに 
    合わせてお気軽に遊びにきてください。 

                ◉１階ランチルームのご利用は１２時~１３時です。 
                ◉予約は要りません。（※講座は予約が必要なものもありますので裏面にてご確認ください） 
  休所日：  日曜日・月曜日・祝日  （  お盆と年末年始  ） 
  利用料：  無料  （※ただし講座は材料費などの実費をいただく場合があります。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  自転車とベビーカー置き場は 

  あります。駐車場はありません。 

              ⁂ ご利用のお約束  ⁂    ~  みんなが楽しく優しくしあえる場所に  ~         
    ☆ 使用後の紙オムツやゴミなどは各自でお持ち帰りください。 

    ☆お荷物はキッズルームの棚に置いてください。貴重品は各自でご管理ください。 

    ☆ミルクのお湯が必要な方はスタッフまでお声かけください。電子レンジ、冷蔵庫、給湯ポットはご自由にご利用いただけます。 

    ☆保育、託児施設ではありませんので、保護者の方はお連れのお子さんが危険のないようご留意ください。（※特にすべり台） 
 

  ☆  ２７年１２月    ☆   ※時間や詳細は裏面をご確認ください 
        講座がある時間でも、２階のプレイルームは平常通り無料で開放していますので、ご利用ください 

   

日  月  火  水  木  金  土 

「ゆっくり遊ぼう」 

10 時~16 時２階のプレイルームと

ベビールームを自由開放していま

す。12 時前と 16 時前に手遊びの時

間があります 

１ 

 
         お休み 

２   
  ゆっくり遊ぼう 
       
  ◎公園で遊ぼう 
（場所:東古御香町公園） 

３ 
    ゆっくり遊ぼう 
       

       ◎ヨガ講座 
  （場所:1 階ランチルーム） 

４ 
   ゆっくり遊ぼう 
     

 

５ 
  ゆっくり遊ぼう 
       
   ◎ブロックで 

         あそぼう 
（場所:2 階ベビールーム） 

６ 
 
 お休み 

７ 
 
 お休み 

８ 
  ゆっくり遊ぼう 
       

  ◎りぼんくらぶ  
（場所:１階ランチルーム） 

９ 

   ゆっくり遊ぼう       
 

   ◎いっぺんくらぶ 
   （場所:1 階ランチルーム）           

１０ 
    ゆっくり遊ぼう 
       

  ◎リトミック 

  （場所:深草児童館） 

１１ 
     ゆっくり遊ぼう 
       

     ◎スクラップ 

      ブッキング講座 
  （場所:1 階ランチルーム）           

１２ 
  ゆっくり遊ぼう 
 
  ◎アルバムカフェ 
  （場所:1 階ランチルーム） 

１３ 
     
 お休み 

１４ 
   
 お休み 

１５ 
  ゆっくり遊ぼう 
       
  ◎ふじのもり 
    子そだてひろば 
  （場所：藤ノ森小学校） 

１６ 
 
  ゆっくり遊ぼう 
       

１７ 
    ゆっくり遊ぼう 
       
    ◎ヨガ講座 

    （場所:1 階ランチルーム）           

１８ 
   ゆっくり遊ぼう 
     
   ◎コトリノキ 
     （場所:1階ランチルーム） 

１９ 
  ゆっくり遊ぼう 
 

◎ 手作り講座 
（場所:1階ランチルーム） 

２０   
 

 お休み 
   

２１ 
   
 お休み 

２２ 
  ゆっくり遊ぼう 
       
   ◎公園で遊ぼう 
   （場所:藤森神社公園） 
  ◎わらべうた 
     ベビーマッサージ 
（場所:1階ランチルーム） 

２３ 
 

    お休み 

２４ 
 
       ゆっくり遊ぼう 

         
   

２５ 
 
     ゆっくり遊ぼう 

     

２６ 
 
  ゆっくり遊ぼう 
       

２７  
 
 お休み 

２８ 
 
 お休み 
 

２９ 
 
     お休み 

３０ 
0 
    お休み 1306 

３１ 
       
       お休み 

 



１2月のイベント＆講座のご案内    お申込・お問い合わせ  ０７５－６４１－２５７１ 
       
         講座の時間でも２階のプレイルームは平常通り無料で開放していますのでご利用ください 

◎ 講座のご予約はお電話または、２階プレイルームにある申込用紙にご記入ください。 
◎ ご本人様のお申込のみ受付いたします。定員に達しましたら、キャンセル待ちの欄にご記入ください。 
◎ 色やサイズを指定するものは必ずご記入ください。               
◎ イベントや講座は,参加費、持ち物、注意事項などがありますので、備考欄や掲示のご案内をご確認ください。 
◎ 別室の託児があるのはヨガとおしゃべり広場です。 
                                1２月講座のお申込み開始日は１１月２４日(火)です。 

講座名  講座内容  講座日時  参加費  定員  備考  ○ は 
要予約 

● ふじのもり 
  子そだてひろば 

    ★クリスマス会★ 

場所：藤ノ森小学校 

        特別会議室 

東門からお入り下さい 

15 日（火） 

  10:30~11:30 

  （受付は 10:00 から） 

無料  定員なし  歌や手遊びなどして親子で遊びましょう。 

サンタさんも来るよ~！ 

予約は要りません。 

 

● わらべうたベビー   
    マッサージ講座 

童歌を歌いながら赤ち

ゃんと触れ合います。 

22 日（火）14:00~15:00   

      １ドリンク付き ♪ 

￥500  ８組 

 

持ち物：バスタオル※オイルはこちらで用意

します。２ヶ月から受講可です。 

 
○ 

●リトミック 

  ※場所、お申込みは 

    深草児童館です 

音楽にあわせて体と心

を育てましょう♪  

  対象：1歳頃~３歳頃 

 

10 日（木）10:45~11:30 

 

 

無料  20 組   
             

要予約  ０７５－６４２－３４１３ 
お申込は深草児童館の申込用紙にご記入または深草

児童館に直接お電話ください。 

    お申込は開催日の２週間前からです。 

⇦ 
○ 
 

● ブロックで 

      あそぼう 

たくさんのブロックで

遊びましょう。 

5 日（土）10:30~11:30  無料  定員なし  出入り自由です。  

●手作り講座  お正月に飾れる壁掛け

を作ります。見本を 

ご参考にしてください 

１９日（土）10:30~11:30  ￥300  ６組  手型を取ったりスタンプしたりしますので、 

汚れても良い服でお越しください。 

 
○ 
 

● 公園であそぼう 

 

砂川保育所あいあい 

さんと一緒にお外で遊

びましょう   

東古御香町公園    ２日（水） 

藤森神社公園     22 日（火） 

１０：００~１１：３０ 

無料 

 

定員なし  直接、公園に遊びに来てください。雨天の場合

は中止します。公園の日でも墨染つどいの広場

ほっこりは平常通り開放しています。 

 

＊りぼんくらぶ 
~  手芸サークル  ~ 

かぎ針あみ、手縫いでの小物

作りなど各々が手芸を楽しま

れています。 

託児はありませんので

参加者同士でお子様を

見守りながら、手芸を

お楽しみください。 

８日（火）10:30~11:45 
上記の時間内で開放しています

ので、無理のない範囲で集まっ

てください。 

無料 

 

 

定員なし  時間内に完成しなくても、次回に続きを楽し
むスタイルです。材料はお手持ちのものがあ

れば、ご持参ください。見学だけのご参加も

OK！もちろん初心者の方も大丈夫ですよー！ 

 

 

  ＊スクラップ 
    ブッキング講座 

 

これからアルバム作りを 

始める方はぜひどうぞ♪ 

短時間で誰でも簡単にでき

るスクラップブッキングを

教えてもらいます。 

１１日（金）10:30~11:45 

① アルバム作りコース 
② 年賀状コース 

  講師： 岡松美貴さん 
    クリエイティブメモリーズジャパン公認 

                      アルバムアドバイザー 

 

￥1200 

 

リピーター 

      ￥1000 

６組 

 

持ち物：①１ページにつき写真５~６枚 

        ②写真１~２枚 

写真の保存やアルバムの正しい知識も学べます。 

 
○ 

＊ アルバムカフェ  講師はいません。材料は各自
が用意して、おしゃべりを楽

しみながら写真整理やアル

バム作りをしましょう 

１２日（土）10:00~12:00 
※この時間内でしたらご自由に

お越しください。 

見学もぜひどうぞ 

  ￥３００ 

フリー 

ドリンク 

６組  持ち物：写真・アルバム台紙・アルバム作り

に必要なものを各自ご持参ください 

ハサミ・カッター・パンチ・折り紙・のり・マスキ

ングテープなどはご自由にお使いください。 

 
○ 

＊ コトリノキ 
    洋裁教室 

  ソーイング基礎講座 

洋裁の基本を楽しく 

丁寧に学びましょう。 

  詳細は掲示にて。 

１８日(金)10:00~12:00 
※進行状況により 12 時を過ぎる場合

があります。念のため昼食をお持ちく

ださい。 

初 回 の 方

￥1500   

  リピーター       

￥1300 

３組  洋裁の基礎的なことを  きちんと学び丁寧に

作る。そして大切に使う。「作る楽しさ」「作

る喜び」を知ってほしい。そんな想いから、

小さなお教室が誕生しました。 

 
○ 

＊  いっぺんくらぶ 
 

※いっぺん 

  1 回１度という意味です 

前から一度やってみたい

と思っているけど…という

ことをみんなでいっぺん

やってみよう！という 

ママさんサークルです 

９日（水）10:15～11:45 
 

  今回は 

「みつろうキャンドル」 

 

￥700   

   

                 

 

 

３組  対象：ねんど遊びが可能なお子様 

 

専門の講師は居ませんがみんなで調べたりし

ながら、楽しんでいます。うまくできなくて

も笑ってごまかしましょう。 

 
○ 

  ＊おしゃべりひろば 
    ほっとちゃん 

みんなでしゃべって 

泣いて笑ってホッとし

ましょ。 

日時やテーマの詳細は、掲示

にてご案内しますね。 

 

￥500   

３組 

より良いかたちを目指して試行錯誤し

ています。ご意見があれば職員までお声

掛けください 

 

 
○ 

★ママのための 
       ヨガ講座           
      （託児付き）   

託児付きヨガです。少

しの間だけお子さんと

離れてじっくり体を動

かしてリフレッシュ！ 

３日（木）10:30~11:30 
17 日（木）10:30~11:30 
 
講師：小林さん(KINARI) 

￥1000 

 託児１人分 

     を含む 

 各６組 

 

持ち物：バスタオル（あればヨガマット） 

※ 別室での託児があります。 

（託児お二人目からは 300 円追加） 

 
 
○ 

 ●→つどいの広場職員による講座 ★→地域にお住まいの先生による講座  ＊→ママせんせい、ママサークル 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
                                     
                                         年末年始のお知らせ 
                                        12 月 27 日(日)~１月４日(月)お休みです 

                                                    新年は１月５日(火)から通常開放します。 

                                                               また遊びに来てね！                                           


