
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

お休み 
 

 

2 

 

お休み 

 

3 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

4 

バンビルーム 

10:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

 

5 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

０歳さんのお部屋 

13:00～16:00 

6 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

7 

リモートで遊ぼう 

10:30～11:00 

ほっこりちゃんの 

     お部屋 

13:00～16:00 

8 

 

お休み 

9 

 

お休み 

10 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

ほっこり広場 

11 

プチルーム 

11:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

 

12 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

０歳さんのお部屋 

13:00～16:00 

13 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

14 

みんなで 

公園に行こう 

10:30～11:30 

ほっこりルーム 

13:00～16:00 

15 

 

お休み 

16 

 

お休み 
 

17 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

 

18 

芋ほり 

10:30～11:30 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

 

19 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

０歳さんのお部屋 

13:00～16:00 

公園で遊ぼう 

20 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

21 

ZEROEN SHOP 

    ほっこり 

10:00～16:00 

 

 

22 

 

お休み 

 

23 

 

お休み 
 

24 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

ほっこり広場 

25 

ほっこりちゃんの 

     お部屋 

10:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう 

13:00～16:00 

26 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

０歳さんのお部屋 

13:00～16:00 

27 

みんなで地域の 

イベントに参加し

よう 

10:00～14:30 

 

28 

お父さんと遊ぼう 

10:00～16:00 

 

 

29 

 

お休み 
 

30 

 

お休み 
 

31 

ハロウィンを 

楽しもう 

10:00～16:00 

 

 

 

   

 
 

ご利用のご案内 

 ★開所曜日    火曜日～土曜日 ※完全予約制となりますので、必ず事前予約が必要です。 

 ★時間      ①10：00～12：00  ②13：00～16：00 

 ★予約方法    メールまたは来所時に予約お申込みをお願いします。定員は 8 名程度です。 

          火曜日 10：00～土曜日 12:00 までの間に、次週の火曜日～土曜日分を申し込んでいただきます。 

 ★利用料金    無料（ただし材料費などの実費をご負担いただく場合があります。 

 ★駐車場はありません。自転車・ベビーカー置き場はあります。 

ご利用のお願い 

 ★体調に不安がある場合（咳・鼻水）、体温が 37.5℃を超える場合はご利用をお控え下さい。 

★1 階高齢者施設の為、状況に応じてマスクの着用をお願いする場合があります。 

☆臨時休所や警報発令などにより予定を変更させていただく場合があることをご了承ください。予定変更等についてはブログでお

知らせいたします。 

稲荷の家ほっこりつどいの広場は、京都市からの委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営しています。

子育て中の方とお子さんにゆっくり遊んでいただけ、くつろげる居場所です。 

 

 

 

 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（つどいの広場） 

   ほ っ こ り 
 

稲荷の家 

TEL.075-641-

2700  

FAX.075-641-

2710 

 

稲荷の家 

京都市伏見区深草稲荷鳥居前町１７−４ 

TEL.075-641-2700  FAX.075-641-2710 

 

２０２３年１０月の予定 

 

赤ちゃんひろば 

ツインズくらぶ 

10 月のあっとほーむ砂川は 

27 日（金）です 



    10月のイベント内容      
イベント名 日程 時間 内容 備考 

バンビルーム 4 日（水） 10:00～12:00 1 歳のお誕生月から 2 歳の誕生月までのお子さんと保護者さん対象。 

お友達とおもちゃで遊んだり季節のうたや手遊びを一緒に楽しみまし

ょう。 

 

プチルーム 11 日（水） 11:00～12:00 1 歳のお誕生月までの第１子さんと保護者さん対象。手遊びや絵本、 

ふれあい遊びなどをご紹介します。 

 

0 歳さんのお部屋 毎週（木） 13:00～16:00 １歳のお誕生月までの第１子さんと保護者さん対象。初めての子育て、

みんなでいっぱい話しましょう。 

27 日は 

ありません 毎週（金） 10:00～12:00 

ほっこりルーム 14 日（土） 13:00～16:00 個別の子育て相談の時間です。  

ほっこりちゃんのお部屋 7 日（土） 13:00～16:00 医療的ケア児さんと保護者さんのご利用のお部屋です。  

25 日（水） 10:00～12:00 

お父さんと遊ぼう 28 日（土） 10:00～16:00 簡単な工作をして家族で写真を撮りましょう。  

リモートで遊ぼう 7 日（土） 10:30～11:00 手遊びや季節の歌、ペープサートなど一緒に楽しみましょう。   ★ 

 

リモートでふれあい遊び 毎週（火） ①14:00～14:30 

②15:00～15:30 

お昼寝の前後、ご都合の良い時間に手遊びや季節の歌、ペープサート 

など一緒に楽しみましょう。 

  ★ 

31 日は 

ありません 

ZEROEN SHOP ほっこり 21 日（土） 10:00～16:00 ほっこりご利用の先輩ママから譲って頂いたリサイクルの子ども服を

無料でお譲りさせていただきます。お一人ずつの対応となります。 

 ★ 

みんなで公園に行こう 14 日（土） 10:30～11:30 

 

砂川東公園で外遊びを楽しみましょう。お父さんの参加も大歓迎！ 予約不要 

雨天中止の

際はブログ

掲載 

公園で遊ぼう 

 

19 日（木）  10:30～11:30 

 

稲荷砂川保育園や稲荷こども園の保育士さんやほっこりのスタッフ 

が砂川東公園に行きます。みんなで外での遊びを楽しみましょう。 

ハロウィンを楽しもう 31 日（火） 10:00～16:00 簡単な工作をしてハロウィンの衣装を着て写真を撮りましょう。 

衣装をお持ちの方は着て来てね。詳細はメールにてご確認ください。 

 

芋ほり 18 日（水） 10:30～11:30 

 

JR 藤森駅近くの深草福祉農園さんへ芋ほりにいきます。 

詳細はメールにてご確認ください。 

 

みんなで地域のイベント

に参加しよう 

27 日（金） 10:00～14:30 ほっこりのスタッフも出店！深草総合庁舎のイベント「みんなきらきら

健康フェスティバル」にみんなで遊びに行きましょう。 

 

あっとほーむ砂川 27 日（金） 10:30～11:30 場所は稲荷砂川保育園です。みんなで工作を楽しみましょう。 申込み先 

稲荷砂川 

保育園 

場所：深草総合庁舎 

ほっこり広場 10 日（火） 

24 日（火）  

9:30～11:30 深草総合庁舎４階プレイルームでおしゃべりしたり、親子で一緒に 

絵本やおもちゃで遊びましょう。 

 

ツインズくらぶ 5 日（木） 10:30～12:00 

 

多胎児（双子や三つ子など）の親子のための広場です。妊婦さんも 

大歓迎です。場所は深草総合庁舎４階会議室です。 

申込み先 

はぐくみ室 

赤ちゃんひろば 

 

26 日（木） 10:00～11:30 1 歳までのお子さんを対象にしたあそびの広場です。 

場所は深草総合庁舎４階第１会議室、定員は 10 組程度です。 

申込み先 

はぐくみ室 

 

※ご利用・イベントは全て予約が必要です。（公園で遊ぼうのみ予約不要） 
参加費などが必要な場合がありますので備考欄をご確認ください。 
※備考欄の★印は zoom のアプリを使用します。事前に zoom のアプリを取っておいてください。 
お申し込みの際に当日使用されるタブレットやパソコン、スマートフォンのアドレスをお伝えください。 

予約申込み先：アドレスは tudoi@kyoro.or.jp   

※お問い合わせ、キャンセルのご連絡も 

こちらのメールをご利用ください。 

 

ブログは http://kyoro.or.jp/jigyocafe/categry/inari/ 
※通信やお知らせ、イベントの変更等は、ブログに 
あげさせていただきます。 
そちらも合わせてご確認の上ご利用下さい。 

 
 
 
 

       

アドレス        ブログ         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京
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龍
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大
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mailto:アドレスはtudoi@kyoro.or.jp
http://kyoro.or.jp/jigyocafe/categry/inari/

