
京都市子育て支援活動いきいきセンター（乳幼児親子のつどいの広場）

　〒612−0045　京都市伏見区深草石橋町18－1 （墨染まちとくらしセンター１階）☎075-641-2571
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◎駐車場はありません。自転車・ベビーカー置き場があります。

2019

✉sumizome_tudoi@kyoro.or.jp

②13:00～16:00

①10:00～12:00

手作り講座

①10:00～12:00

ゆっくり遊ぼう

25

★公園で遊ぼう

★赤ちゃんひろば赤ちゃんルーム

お休み お休み

（藤森神社公園）

ゆっくり遊ぼう

ゆっくり遊ぼう

②13:00～15:00

①10:00～12:00

②13:00～16:00

（午前と午後各7組）

♪ママ先生の♪
（０歳1か月～1歳０か月）

10:00～11:30

②13:00～16:00

23 24

②13:00～16:00

ゆっくり遊ぼう②13:00～16:00

①10:00～12:00

②13:00～16:00

9：30～11:30①10:00～12:00

①10:00～12:00 

ゆっくり遊ぼう

②13:00～16:00

22

10:00～12:00

（パパと一緒のご家族限定）

ゆっくり遊ぼう

②13:00～16:00

28 29 30 31

お休み お休み ゆっくり遊ぼう

（伏見区役所）講堂ゆっくり遊ぼう

21

12 13 14 15 16 17

ぺんぎんルーム

（深草支所　4階）

①10:00～12:00

26 27

①10:00～12:00

10:00～11:30

②13:00～16:00

ゆっくり遊ぼう

②13:00～16:00

②13:00～16:00

※ヨガは10:30～11:30

②ゆっくり遊ぼう

13:00～16:00

18

★出前ほっこり

②13:00～16:00

お休み お休み ゆっくり遊ぼう

足裏癒しタイム

ゆっくり遊ぼう

6 7 8 9 10 11

14:00～16:00

①10:00～12:00

①10:00～12:00

のんびりルーム
(1組限定）

①10:00～12:00

10:00～12:00

①10:00～12:00

ヨガ講座

10:00～12:00

みんなと一緒に

パパ's ルーム

②13:00～16:00

ゆっくり遊ぼう

ゆっくり遊ぼう

②13:00～16:00

ゆっくり遊ぼう

①10:00～12:00

9：30～11:30

①10:00～12:00

ゆっくり遊ぼう

①10:00～12:00

4

ゆっくり遊ぼう

★出前ほっこり

ゆっくり遊ぼう

①10:00～12:00

（伏見区役所）講堂

1 2 3

②13:00～16:00

②13:00～16:00

ママのための

２０２５年１月号

☆２０２５年１月の予定カレンダー☆
日 月 火 水 木 金 土

新年あけまして

おめでとうございます

今年も墨染つどいの広場

ほっこりをよろしく

お願いします

墨染つどいの広場ほっこりは、京都市からの委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営しています。

子育て中の方とお子さんがご利用できます。育児に関する不安や悩み、地域の子育て情報など、いろいろお話しましょう。

新型コロナウイルス感染拡大防止に努めながら、開所しております。ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

墨染つどいの広場ほっこりは、京都市からの委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営しています。

子育て中の方とお子さんがご利用できます。育児に関する不安や悩み、地域の子育て情報など、いろいろお話しましょう。

新型コロナウイルス感染拡大防止に努めながら、開所しております。ご理解、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

・「ゆっくりあそぼう」は、お部屋での自由遊びの日です。

・下線が引いてあるものは、イベント＆講座の日です。

・★は、つどいの部屋以外の場所でのイベントになります。

・来所の際は入室時の手洗い・消毒をお願いします。

12時～13時は消毒と換気をします。

<おねがい>

◎せきや鼻水､下痢その他体調不良の方は、症状がおさまってからのご利用をお願

いします。

◎託児施設ではありませんので、保護者の方はお子さんが安心して遊べるよう、

お互いにご配慮をお願いします。

◎使用後の紙オムツなどは各自でお持ち帰りください。

◎天候不良など急な都合により臨時休所やイベントの中止、利用方法などが変更

となる場合があります。その場合は、ブログ

（http://kyoro.or.jp/jigyocafe/category/sumizome/）にてお知らせします。

12月29日(土）～1月6日（月）までは年末年始休業とな

ります（ご予約・問合わせもお休みさせていただきます）

1月7日(火）からの予約は、12月24日(火）～28日(土）

または1月7日(火）からの受付になります。


