
京都市子育て支援活動いきいきセンター（乳幼児親子のつどいの広場）

〒612−0045　京都市伏見区深草石橋町18－1 

（墨染まちとくらしセンター１階） TEL（075）641－2571

日 月 火 水 木ランチタイム 金 土ランチタイム

1 2 3 4

ぞうさんルームＡＭ

のんびりルーム
13:00～15:00

5 6 7 8 9 10 11
ペンギンルームAM
（自由遊びの日） ♪出張ひろば

伏見区役所２F講堂
9：30～11：30

ぞうさんルームＰＭ
ゆっくりあそぼう

ＰＭのみ

12 13 14 15 16 17 18

ペンギンルームＡＭ
（センサリーマットで遊ぼう）

♪ふじのもり
子そだて広場

（藤ノ森小学校）
10:30～11:30

ぞうさんルームＰＭ ぞうさんルームＡＭ/ＰＭ

19 20 21 22 23 24 25

♪出張ひろば
伏見区役所２F
プレイルーム

9：30～11：30

  ♦みんなで一緒に
     足裏癒しタイム
    　　 ＡＭ

 ♦パパ'sルーム
          ＡＭ

ゆっくりあそぼう
PMのみ

ぞうさんルームＰＭ
ゆっくりあそぼう

PMのみ

26 27 28 29 30

  🎵公園で遊ぼう

　 （藤森神社公園）
   10:00～11:30

ぞうさんルームＡＭ/ＰＭ

ＡＭ：10：00～12：00
ＰＭ：13：00～16：00
ゆっくり遊ぼう…つどいのお部屋での自由遊びの日です。
予約はいりません。
イベントによっては、開催時間が異なる場合があります。
予約が必要なイベントは裏面でご確認ください。

お休み お休み
ゆっくりあそぼう

AM/PM
ゆっくりあそぼう

AM/PM
ゆっくりあそぼう

AM/PM

お休み

ぞうさんルームＡＭ
（午前のみ園庭遊び）

／ぞうさんルームPM

ひよこルームAM/PM
（自由遊び）

PM15:00まで

お休み お休み 祝日

ひよこルームAM/PM
（ふれあい遊び）
PM15:00まで

お休み

お休み お休み
ゆっくりあそぼう

AM/PM

ぞうさんルーム
AM/PM

ゆっくりあそぼう
AM/PM

☆２０２６年４月の予定カレンダー☆
開所時間１０：００～１６：００（イベントの開催時間は、下のカレンダーでご確認下さい）

お問い合わせ：ご予約:キャンセル等のお電話受付時間…９：３０～１６：００

2026年4月よりイベントやご予約の内容が改訂されました（詳細は裏面に）

ゆっくりあそぼう
 AM/PM

 ゆっくりあそぼう
 AM/PM

ゆっくりあそぼう
AM/PM

プレパパ・ママ見学会

随時おこなっています（要 予約）

出前ほっこりの日など、お休みの日もあ

るので、お問い合わせください

墨染つどいの広場ほっこりは、京都市からの委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営しています。

子育て中の方とお子さんがご利用できます。育児に関する不安や悩み、地域の子育て情報など、いろいろお話ししましょう。

出張ひろばの日は、伏見区役所

で開催のため、午前の部の

つどいのお部屋はお休みになり

ます。

♪マーク…つどいのお部屋以外でのイベントです。

詳細は、裏面をご確認ください。


