
 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

13:30～15:30 

2 

リモートで遊ぼう 

10:30～11:00 

ほっこりルーム 

13:00～16:00 

3 

 

お休み 

4 

 

お休み 

5 

 

お休み 

6 

 

お休み 

7 

玄関を飾ろう① 

10:30～12:00 

ほっこりルーム 

13:00～16:00 

8 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

「プレママ・パパ 

  教室」交流会 

9 

お父さんと遊ぼう 

10:30～12:00 

14:00～15:30 

10 

 

お休み 

11 

 

お休み 
 

12 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

13 

プチルーム 

10:30～12:00 

プレママルーム 

14:00～15:30 

14 

公園で遊ぼう 

10:30～11:30 

赤ちゃんあつまれ 

14:00～15:30 

15 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

13:30～15:30 

16 

みんなでさんぽ 

10:30～12:00 

ほっこりルーム 

13:00～16:00 

 

17 

 

お休み 

 

18 

 

お休み 
 

19 

玄関を飾ろう② 

10:30～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

ほっこり広場 

20 

玉ねぎひき 

10:30～11:30 

プレママルーム 

14:00～15:30 

21 

イヤーアルバム① 

10:30～12:00 

ほっこりちゃんの 

     お部屋 

13:30～16:00 

22 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

13:30～15:30 

23 

みんなで公園 

10:30～11:30 

ほっこりフリマ 

13:30～15:30 

24 

お休み 
 

25 

 

お休み 
 

26 

イヤーアルバム② 

10:30～12:00 

リモートで 

 ふれあい遊び 

27 

バンビルーム 

10:00～12:00 

ほっこりカフェ 

14:00～16:00 

28 

ゆっくり遊ぼう 

10:00～12:00 

リモートさん 

あつまれ！ 

14:00～15:30 

29 

０歳さんのお部屋 

10:00～12:00 

13:30～15:30 

30 

ほっこりちゃんの 

     お部屋 

10:00～12:00 

ZEROEN SHOP 

    ほっこり 

13:30～16:00 

3１ 

お休み 
 

 

ご利用のご案内 

★開所曜日・時間 火曜日～土曜日 10：00～16：00（日曜日・月曜日・祝日はお休みです。）  

★ご利用方法   イベントはお申込みが必要です。前月の 25 日からイベントの前週の土曜日までにメールか、来所時に 

お申込みをお願いします。お問い合わせ、キャンセルのご連絡もメールをご利用ください。   

★利用料金    無料（ただし材料費などの実費をご負担いただく場合があります。） 

★駐車場はありません。自転車・ベビーカー置き場はあります。 

★咳・鼻水・発熱等、体調に不安がある場合はご利用をお控え下さい。 

☆臨時休所や警報発令などにより予定を変更させていただく場合があることをご了承ください。予定変更等についてはブログで 

お知らせいたします。 

                        

               

  

 

 
アドレスは tudoi@kyoro.or.jp        ブログは http://kyoro.or.jp/jigyocafe/categry/inari/  

稲荷の家ほっこりつどいの広場は、京都市からの委託を受けて社会福祉法人京都老人福祉協会が運営して 

います。子育て中の方とお子さんにゆっくり遊んでいただけ、くつろげる居場所です。 

 

 

 

 

 

京都市子育て支援活動いきいきセンター（乳幼児親子のつどいの広場） 

     ほ っ こ り 
 

稲荷の家  

 

 

稲荷の家 

京都市伏見区深草稲荷鳥居前町 17−4 

TEL.075-641-2700  FAX.075-641-2710 

 

２０２６年５月の予定 

 

 

 

 

 

あっとほーむ砂川は 8 日（金） 

赤ちゃんひろば 

mailto:アドレスはtudoi@kyoro.or.jp
http://kyoro.or.jp/jigyocafe/categry/inari/


  ５月のイベント内容   
イベント名 日程 時間 内容 備考 

バンビルーム 27 日（水） 10:00～12:00 1 歳のお誕生月から 2 歳の誕生月までのお子さんと保護者さん対象。  

プチルーム 13 日（水） 10:30～12:00 1 歳のお誕生月までの第１子さんと保護者さん対象。  

0 歳さんのお部屋 毎週（金） 10:00～12:00 

13:30～15:30 

1 歳のお誕生月までの第１子さんと保護者さん対象。 

初めての子育て、みんなでいっぱい話しましょう。 

８日午後は 

ありません 

赤ちゃんあつまれ 14 日（木） 14:00～15:30 1 歳のお誕生月までの赤ちゃん対象のお部屋です。  

ほっこりルーム 2 日（土） 13:00～16:00 個別の子育て相談の時間です。気軽にご相談ください。 

相談以外にイベントに使用することがあります。 

 

7 日（土） 

16 日（土） 

ほっこりちゃんのお部屋 21 日（木） 13:30～16:00 医療的ケア児さんと保護者さんのご利用のお部屋です。 

入退院前後の利用など気軽にご相談ください。 

 

30 日（土） 10:00～12:00 

お父さんと遊ぼう 9 日（土） 10:30～12:00 

14:00～15:30 

プラ板を使って足型キーホルダーを作りましょう。 

各時間 3組程度 

１個 100円 

イヤーアルバム①② 21 日（木） 

26 日（火） 

10:30～12:00 

 

1 年間のアルバムを作りましょう。 1 セット 500 円 

玄関を飾ろう①② 

 

7 日（木） 

19 日（火） 

10:30～12:00 

 

ほっこりの玄関を桜から新緑に変えましょう。 

 

 

ほっこりフリマ 

 

23 日（土） 13:30～15:30 つどい利用者さんのフリーマーケット。ご自由に買い物に来てくださ

い。譲りたい物がある方はご相談ください。 
 

プレママルーム 13 日（水） 

20 日（水） 

14:00～15:30 プレママ・プレパパみんなでおしゃべりしながら可愛いスタイを作り

ましょう。見学だけでも OK！ 
1枚 600 円 

リモートで遊ぼう 2 日（土） 10:30～11:00 手遊びや季節の歌、ペープサートなど一緒に楽しみましょう。 ★ 

リモートでふれあい遊び 毎週（火） ①14:00～14:30 

②15:00～15:30 

お昼寝の前後、ご都合の良い時間に手遊びや季節の歌、ペープサート 

など一緒に楽しみましょう。 

 ★ 

ZEROEN SHOPほっこり 30 日（土） 13:30～16：00 ほっこりご利用の先輩ママから譲って頂いたリサイクルの子ども服

を無料でお譲りさせていただきます。お一人ずつの対応となります。 

 ★ 

リモートさんあつまれ 28 日（木） 14:00～15:30 

 

リモートでふれあい遊び(zoom)で使うマラカスを作りましょう。  

公園で遊ぼう 

 

14 日（木） 10:30～11:30 

 

砂川東公園で外遊びを楽しみましょう。 予約不要 

雨天の際は 

ブログ掲載 みんなで公園 23 日（土） 10:30～11:30 

 

砂川東公園で外遊びを楽しみましょう。お父さんの参加も大歓迎！ 

みんなでさんぽ 16 日（土） 10:30～12:00 

 

龍谷大深草駅に集合してみんなで疎水沿いをお散歩しましょう。 

玉ねぎひき 20 日（水） 10:30～11:30 JR 藤森駅近くの深草福祉農園さんへ玉ねぎ引きに行きます。 

お申込み詳細は稲荷の家ほっこりまでメールでお願いします。 

参加費 300 円 

ほっこりカフェ 27 日（水） 14:00～16:00 1 階の利用者さんと一緒におやつタイムを楽しみましょう。 

プレママの参加も大歓迎！ 

スイーツ 

ドリンク 

各 100 円 

あっとほーむ砂川 8 日（金） 10:30～11:30 場所は稲荷砂川保育園です。毎月楽しい内容をご用意しています。 

ほっこりのスタッフも行きます。 

申込み先 

稲荷砂川保育園 

場所：深草総合庁舎 

ほっこり広場 19 日（火）  10;00～11:30 深草総合庁舎４階プレイルームでおしゃべりしたり、親子で一緒に 

絵本やおもちゃで遊びましょう。 

 

プレママ・パパ教室 

交流会 

8 日（金） 15:10～15:40 はぐくみ室が開催されている「プレママ・プレパパ教室」の交流会に

参加してくださる親子さん募集‼当日稲荷の職員も一緒に参加させて

いただきます。場所は深草総合庁舎４階。 

お申込みは稲荷の家ほっこりまでメールにてお申込みください。 

 

赤ちゃんひろば 28 日（木） 10:00～11:30 1 歳のお誕生月までのお子さんを対象にしたあそびの広場です。 

場所は深草総合庁舎４階会議室、定員は 15 組程度です。 

申込み先 

はぐくみ室 

 
※「ゆっくりあそぼう」はご予約なしでご利用いただけます。イベントは申込みが必要となります。 
イベントの①②は同じ内容です。同じイベントについては 1 回のみお申込みください。 

※ランチタイムについて 
 火曜日・木曜日 12：00～13:00 昼食は各自で持参。 
 ランチタイム利用の場合、申込みが必要です。ランチタイムのみの申込みはできません。 
※備考欄の★印は zoom のアプリを使用します。事前に zoom のアプリを取っておいてください。 
お申し込みの際に当日使用されるタブレットやパソコン、スマートフォンのアドレスをお伝えください。 


