
　　　持ち物：必要な方は赤ちゃんを寝かせる敷物やバスタオルなど。

・1歳のお誕生祝い・ハーフバースデイのお祝いがある日です。
・身体測定（お子様１人につき月1回）、ふれあい遊びと絵本の読みきか
せもあります。

※上のご兄弟はご遠慮いただいております

　　　　 ふれあい遊びの日

ひよこルーム

   月      日   (    )自由遊びの日

①10:00～12:00(10:15までにお越しください）

②13:00～15:00(13:15までにおこしください）

　　　　★12ヶ月(お誕生月)までのお子さんとママ限定のお時間です

お子さんを遊ばせながら他のお母さんと交流しましょう

月　　　日（　　）ふれあい遊びの日

※最初に自己紹介タイムがあります。
出来るだけ10:15〜・13:15～までにお越しください。

・お子さんをおもちゃで遊ばせながらお母さん同士の交流も楽しんでい
ただける日です。
・身体測定(お子様１人につき月1回)、絵本の読みきかせもあります。

自由遊びの日


