
 1歳1か月～2歳11か月対象

予約制５組まで

「テーマを決めた遊びの日」
月ごとに、内容が変わります。

「体を動かすあそび」「製作遊び」「音楽にふれるあそび」
などで楽しい時間をすごしましょう。

※製作遊びの日は、汚れてもいい服装をご準備ください
（保護者の方にも絵の具等がつくことがありますのでご了承ください）

「自由遊び」の日と
「年齢に応じたテーマをきめた遊び」の日

があります。

身体測定もします（お子様１人につき月1回）

「自由あそびの日」
おもちゃでお子さんを遊ばせながら、
お母さん同士の交流も楽しみましょう。

絵本の読みきかせもあります。

ペンギンルーム

1歳1か月以上のお子さん対象

10:00～12:00　(10:15までにお越しください)


