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	春日丘センター
	デイサービス
	〒601-1344　京都市伏見区醍醐辰巳町12-1
	お問い合わせ先

	TEL:075-574-0612　FAX:075-574-0618
	担当 : 塚本　　Email : tsukamoto_s@kyoro.or.jp
	【その人の人生の一部になる】


	春日丘
	デイサービスセンター
	春日丘デイサービスは
	こんなところです！
	食事
	ゆったりとくつろいでいただける大浴槽があります。無料でタオル類もお貸ししていますので、お着替えのみご準備をお願いいたします。体験利用の入浴も可能です。
	センター内に厨房が併設されており、調理師が出来立てのお食事を提供しています。
	ゆっくりご利用！
	1日通常プラン
	到着
	8:45
	〜
	9:30
	バイタル
	チェック
	9:30

	入浴
	10:00

	昼食
	12:00

	体操
	13:00
	気軽にご利用！
	半日短時間プラン①
	朝ゆっくりめの後出発！
	半日短時間プラン②
	9:20
	10:00


	入浴
	10:00

	入浴
	10:15

	昼食
	12:00

	昼食
	12:00

	体操
	13:00

	体操
	総菜販売
	13:00

	出発
	13:30

	喫茶
	喫茶
	14:00
	　個別
	プログラム

	14:30

	出発
	15:30
	～
	16:00
	13:30

	出発
	14:30
	ご希望に沿ったご利用プランを提案させていただきます。お気軽にご相談ください。
	※曜日によってご相談させていただくことがございますが、ご希望の時間帯をご連絡ください。
	「帰宅後の夕食準備が大変…」
	「スーパーのお惣菜では量が多い…」そんな方に向けて厨房手作りの持ち帰り用お惣菜を(水)(金)限定で販売しています。価格は100～300円、食べやすいサイズで、ご飯やお味噌汁も選べます♪
	木曜日(不定期)は八笑の吉田先生によるハンドネイル＆ハンドトリートメントを行っています。お気軽にご利用いただけますので、まずは職員にご相談ください♪




