
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・地域密着型認知症対応型通所介護 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒601-1352 京都市伏見区醍醐南里町 30-1 

 

☆ほっこりの活動をより「見える化」に！

毎日の連絡帳や定期的なほっこり広報誌

だけでなく、SNS（インスタグラム）に

て随時活動を掲載しています。 

※個人情報の取り扱い等に配慮していま

す。 

 

北  周辺地図 

ドラッグユタカの南隣り、 

矢野医院の東隣りです。 

行事食や手作りおやつにも力を入れています！ 

是非召し上がってください♪ 

「アカウント名」 

デイサービスセンター  

醍醐の家ほっこり（daigo.hoccori.day） 

 

 

デイサービスセンター 

電話 075-575-5770  Fax 075-574-2882 

受付時間 8：30 ～ 17：00 （担当：生駒） 



 一日の流れ 

お送り 

おやつ 

昼食 

 

お迎え 

入浴 

レクリエーション 

ひだまりの特色① 

「意欲の向上」「自発性」に着目し、モンテッソーリケアの視点を取り入れて「やってみようスペース」を 

手作り DIY 致しました。職員側から提供するだけではなく、利用者様の“やりたい”を引き出し、自分から 

“する”という選択肢を選んでいただくお手伝いをしています。 

現在、棚には“工作”“脳トレ”“塗り絵”“雑誌コーナー”“お手伝いコーナー”があり、お好きな取り組み 

をされています。 

体操 

 

ほっこりタイム 

15：00 

12：00 

14：00 

ひだまりの特色② 

「zoom 繋ぎっぱ！」企画をしています。Zoom 機能を

用いて、いつでも、どこでも、ほっこりの取り組み内容

や利用者様のご様子を家族様に見ていただく事ができ

ます。家事の合間や仕事の休憩時間等に見ていただけて

います。ケアマネージャー様も担当の利用者様の利用日

にお繋ぎすることができますので、是非ご一報下さい。 

ひだまりフロア（認知症対応型デイ）

ゆったり広い二人浴 

個浴 

看護師を中心に体調管理を行います。 

お身体のこと、体調面の心配ごと等、 

何でもご相談ください！ 

ひだまりの特色③ 

個別機能訓練にて相談員・看護師がプログラム 

した体操や歩行訓練をはじめ、今まで取り組ま

れてきたことの継続的支援の視点でプログラ

ムしています。剪定、園芸等も行っています。 

 

15 時半～随時お送りいたします。 

帰宅時間のご希望に合わせて、 

ゆっくりお過ごしいただけます。 

画用紙を丸めたものをストロー状に 

作成し、模造紙に色ごとに貼り付ける 

事で、一枚の絵を完成させています。 

ロールペーパーアート工作 

9 時～10 時過ぎまで送迎時間としています。 

いつでも笑顔で迎えに参ります。 

13：30 

お手伝いや、雑誌を 

読まれたり… 

お一人お一人のペースを 

大切にしています。 

30 分間、関節運動や 

音楽体操、脳トレ体操等… 

色々やっています♪ 

食事 買い物 美容 

☆別紙をご参照ください！ 

体調管理 


